15.02.2021-25.02.2021аралығында ұйымдастырылған
«Жаратылыстану,  дене тәрбиесі» ПӘК онкүндігінің есебі.

	ПӘК онкүндігінің мақсаты: Оқыту мен тәрбиелеудің жаңа педагогикалық, ақпараттық-коммуникациялық технологияларын жетілдіру, оларды оқыту және тәрбиелеу процесінде қолдану; Дене тәрбиесі мен салауатты өмір салты аясында білім қалыптастыру. Білім алушыларды өз мамандығын жете білетін  маман болуға тәрбиелеу.
ХХІ ғасыр оқытушысы жеке көзқарасы бар, соны қорғай білетін жігерлі тұлға, зерттеушілік, ойшылдық қасиеті бар маман, білімді де білікті, көп оқитын, білімін күнделікті ісіне шебер қолдана білетін, өзінің білім алушысын  өз бетінше білім алуға үйрете алатын болу керек. Оқытушыда  ұйымдастырушылық, құрылымдық, бейімділік, сараптамалық қабілеті болу шарт. Ол сонымен қоса ұлттық құндылықтарды яғни этнопедагогика, этнопсихология негіздерін меңгеру қажет, ғаламдасуға байланысты «Ғаламтор» жүйесін жетік меңгерген, әлемдік білімге сай, мәдениеті жоғары жеке тұлға тәрбиелей алатын ұстаз болу қажет,- деп оқытушыларға талаптар қойылып жатыр. «Жаратылыстану,  дене тәрбиесі» ПӘК оқытушылары  өздерінің білімін, бойындағы  қасиеттері мен құндылықтарын білім алушылар бойында қалыптастыру мақсатында бірнеше бағытта жұмыстар атқарды. 
Қазақстан  Республикасы  Тәуелсіздігінің 30  жылдық мерекесіне орай  15.02-24.02.2021  ПӘК оқытушылары арасында  ұйымдастырылды.   Спорттық эстафеталық  челленджге  9  пән бірлестік  оқытушылары белсенді  қатысып, әр  күн сайын  эстафета жалғасып отырды. 
16.02-25.02.21. 15.00-18.00 аралығында ПӘК оқытушылары  жаттығуға тренажерлық залға  келді. 
Жаттығудың мақсаты: 
- ПӘК оқытушыларына салауатты өмір салтын насихаттау; 
-Оқытушылардың спорттық бейімділіктерін шыңдау; 
-Пандемия кезеңінде ПӘК оқытушыларының  денсаулықтарын нығайту, иммунитеттерін арттыру.       
       Оқытушылар санитарлық-эпидемиологиялық талаптарды  қатаң сақтай отыра қауіпсіздік ережесімен танысып,  қыздырыну жаттығуларын жасады. Ер азаматтар  гір, штанга көтерсе,  әйел адамдар жүгіру жолағымен жүгіру, гимнастика жасау, секіргішпен секіру сынды дене жаттығуларын жасады.
М.О.Әуезов атындағы педагогикалық колледжінің ДТІЖО Н.Х.Хауанова мен АӘД пәнінің оқытушысы Екибасов К.К. жол қауіпсіздік ережелері және кәмелетке толмағандар арасындағы құқық бұзушылықтың алдын-алу мақсатында Затон ПБ, кәмелеттік жасқа толмағандар ісі жөніндегі полиция инспекторы лейтенант А.А.Есентаева мен Семей қалалық желілік полиция бөлімінің лейтенанты А.А.Успанованың қатысуымен «Кәмелетке толмағандардың қылмыстық жауапкершілігі және жол қауіпсіздігі ережелері» тақырыбында 1 курс студенттерімен кездесу өткізді. Затон ПБ, кәмелеттік жасқа толмағандар ісі жөніндегі полиция инспекторы лейтенант А.А.Есентаева студенттерге ұрлық, қорқытып алу, қарақшылық, бұзақылық сияқты қылмыс түрлері туралы, сонымен қатар, қылмыстық жауапкершілік пен заңсыз әрекеттерді жасау үшін қандай санкциялар қолданылатынын айтып, қоғам мен өмірдегі мінез-құлық ережелерін, заңдарды қатаң сақтауға шақырса, Семей қалалық желілік полиция бөлімінің лейтенанты А.А.Успанова темір жолды белгіленген және жабдықталған «Жол арқылы өту» көрсеткіштері орнатылған жерлерде өту қажет екендігін, жолдарды өтер алдында қозғалған темір жол бірлігінің жоқтығына көз жеткізу керектігін айтып өтті. Кездесу соңында студенттер өздерін мазалайтын сұрақтарына толық жауаптарын алды.
Қ.Қ. Екибасов  16.02-25.02.21  І курс білім алушыларына  «Ерлік пен Даңқ» қалалық  мұражайына,  «Ерлік даңқы - мәңгілік»  бұрышына экскурсия  ұйымдастырып, колледжден шыққан Кеңес Одағының батырлары І. Қ. Айтықов,  В.А. Шулятиков, В.В. Бунтовских ерліктерімен таныстырып, патриоттық тәрбие берілді. 
Д.Б.Музапарова, Л.К.Узакбаева, Б.Ж.Калкенованың ұйымдастыруымен І курстар арасында биология, химия пәндерінен  16,17 ақпан күндері олимпиада ұйымдастырылды. І кезеңінде тест тапсырмалары орындалды. 
17 ақпан күні «Биология, химия» пәнінен олимпиаданың ІІ кезеңі өткізілді. Екінші кезеңде биология пәнінен генетикалық есептер шығару, химия пәнінен формуларды табу, өзгерістерді орындау тапсырмалары берілді.
Химия пәнінен олимпиада нәтижесінде:
І орынды 14 топ білім алушысы Булантай Арайлым иеленді, Семей қаласы, «№34 ЖББОМ» КММ түлегі;
ІІ орынды Жұмабек Мөлдір, 12 топ, Шар қаласы, «П.Г.Карелин атындағы орта мектеп» түлегі;
ІІІ орынды Түсіпжанова Еркежан иеленді. Жарма ауданы, “Балықтыкөл негізгі мектебі” КММ түлегі; ІІІ орынды Орысбаева Алуа иеленді. Жарма ауданы, «Т.Көбдікова атындағы орта мектеп» түлегі.
Олимпиада жеңімпаздары мақтау қағаздарымен, қатысушылар сертификатпен марапатталды.
Биология пәнінен олимпиада нәтижесінде:
І орынды 11 топ білім алушысы Маутханова Ақжүніс иеленді. ШҚО, Аягөз ауданы «С.Нұғманов» орта мектебі түлегі;
ІІ орынды Ескендирова Нұрай 19 топ білім алушысы иеленді. Семей қаласы, №38 мектеп –лицейі түлегі;
ІІІ орынды Аманжолова Наргиз 15 топ білім алушысы иеленді. «Курчатов қаласы, жалпы білім беретін №4 мектебі» КММ түлегі;
ІІІ орынды Мәуліт Саяжан 17 топ білім алушысы иеленді. Семей қаласы, «№32 ЖОББМ» КММ түлегі.
Олимпиада жеңімпаздары мақтау қағаздарымен, қатысушылар сертификатпен марапатталды.
18-19 ақпан күндері 19 а орыс тобында А.Турдыгулова биология, химия пәндерінен олимпиада ұйымдастырды. 18-19 ақпан күндері  11 а тобында «Биология, химия» пәнінен  олимпиаданың І-ІІ кезеңі өткізілді.  Биология пәнінен сәйкестендіру тапсырмалары, генетикалық есептер шығару,  химия пәнінен формулаларды табу,  өзгерістерді орындау  тапсырмалары берілді.
     Химия пәнінен олимпиада нәтижесінде:
І орынды    Артемьева София  11а  топ білім алушысы иеленді. «Семей қаласы,  жалпы білім беретін №30 мектебі» КММ түлегі;
ІІ орынды Ибрайкенова Айгерим 11а  топ білім алушысы иеленді. Семей қаласы, №7 мектеп-лицей түлегі; 
ІІІ орынды 11а  топ білім алушысы Королева Виктория иеленді.  ШҚО, Бородулиха ауданы «Новопокровская» орта мектебінің түлегі. 
     Биология пәнінен олимпиада нәтижесінде:
І орынды 11 а топ білім алушысы Гонобина Валерия иеленді.  «Семей қаласы,  жалпы білім беретін № 40 мектебі» КММ түлегі;
ІІ орынды Борисенко Алена 11 а топ білім  алушысы  иеленді. «Семей қаласы,  жалпы білім беретін № 31 мектебі» КММ түлегі;
ІІІ орынды Вилкова Ирины 11 а  топ білім алушысы иеленді. ШҚО, Бородулиха ауданы «Новопокровская» орта мектебінің түлегі;
Олимпиада жеңімпаздары мақтау қағаздарымен, қатысушылар сертификаттармен марапатталды.
19 ақпан күні «Жаратылыстану, дене тәрбиесі» ПӘК онкүндігінде Калкенова Бейбитгул Женисбековна облыстық деңгейде «Биология» пәнінен «Кенеттен және индукцирленген мутация» тақырыбында ашық сабақ өткізді. Сабақ Facebook әлеуметтік желісінде тікелей эфир арқылы өтті.
     Сабақтың мақсаты: Білім алушыларға мутагенез бен мутация типтерін, гендік, хромосомалық аурулардың себептерін таныстыру.
   Сабақ барысында жаңартылған білім беру мазмұны бойынша белсенді оқыту, критериалды бағалау, сын тұрғысынан ойлау, модельдеу әдістері қолданылды. Білім алушылар белсенділікпен және қызығушылықпен қатысып, жаңа тақырып бойынша алған білімдерін  тәжірибе кезінде көрсете білді. Сабақ жоғары деңгейде өтіп, жоғары пікірлерге ие болды.
19 ақпан күні «Жаратылыстану, дене тәрбиесі» ПӘК онкүндігі аясында Тоқтарбек Сағат Қабдулманапұлы 203 топта «Дене тәрбиесі» пәнінен «Баскетбол. Допты меңгеру техникасы, допты оң (сол) қолмен иықтан беру» тақырыбында колледжішілік ашық сабақ өткізді.  Сабақта ойын, деңгейлеп оқыту технологиялары,  жекелеп оқыту, жұптық оқыту әдістері қолданылды. Баскетбол ойыны бойынша техникалық, және тактикалық іс – қимылдарды  (қозғалу, жүргізу, беру, сақинаға лақтыру, қорғауда және шабуылда, финтада іс – қимылдар) орындау кезінде білімалушылар жаңа тақырыпты жете меңгеріп, сабақ өз мақсатына жетті.
20.02.21 ПӘК әдіскер оқытушыларының жетекшілігімен  ZOOM  платформасында курстық жұмыстың теориялық бөлімі  қорғалды.  
22 ақпан күні «Жаратылыстану, дене тәрбиесі» ПӘК онкүндігі аясында Куспанова Лаура Узакбаевна  биология пәнінен  «Эволюцияның дәлелдемелері» тақырыбында  онлайн  сабақ өткізді.
       Сабақтың мақсаты: Жаңа сабақты меңгерту. Сабақ барысында  сын тұрғысынан ойлау, АКТ, шығармашылықпен жұмыс істеу әдіс- тәсілдерді қолданылды. Сабақта макет, муляж, микроскоп, табиғи көрнекіліктер, микропрепараттар, тақырыпқа сай  бейне материалдар көрсетілді.  Білім алушылардың қызығушылығын ояту мақсатында «мозайка» ойыны және сәйкестендіру тапсырмалары ұтымды пайдаланылды.
       Жаңа материалды ашу бөліміндегі бұл әдістер білім алушылардың жаңа материалды тиімді меңгеруіне мүмкіндік туғызды. Сабақта жаңа білім негіздерін игерту  шығармашылық  жұмыс арқылы  жүргізіліп, тақырып ұтымды ашылды. Бағалау «Бағалау парағы» бойынша жүзеге асты.
22 ақпан  күні  Қазақ халқының тарихындағы тұңғыш кәсіпқой балуан «Күш атасы»  Қажымұқан Мұңайтпасұлының 150 жылдық мерейтойына арналған гір көтеруден  колледжішілік жарыс  ұйымдастырылды.   Санитарлық-эпидемиологиялық талап ережелері   қатаң сақталды.  Жарсықа    11  білім алушы қатысты.  
	 Нәтижесінде,  жалпы білім беру деңгейі бойынша қабылданған білім алушылар арасында: 
Қараханов Бауыржан –І орын (203 топ),
Семізбаев Әділ-ІІ орын (203 топ),
Нұрланұлы Архат- ІІІ орын (203топ).
Негізгі орта білім беру деңгейімен қабылданған топтар бойынша:
Бияхмет Адлет- І орын (13 топ),
Қыдырхан Дәулет-ІІ орын (13 топ),
Марксов Ернұр (15 топ) -ІІІ орынды иеленді.  
Жеңімпаздар медаль, мақтау қағаздарымен марапатталды.
23 ақпан күні «Жаратылыстану, дене тәрбиесі» ПӘК онкүндігі аясында Музапарова Дидар Баяхметовна химия пәнінен «Оттекті органикалық қосылыстар. Спирттер» тақырыбында  сабақ өткізді. Сабақ фейсбук желісінде тікелей эфирде таратылды.
Сабақтың мақсаты: Құрамында оттегі бар органикалық қосылыстардың түрлерін, біратомды, көпатомды спирттердің жіктелуі мен қолданылуын, қасиеттерін түсіндіру.
Сабақ барысында білім алушылар моделдеу,  демонстрациялау арқылы спирттердің жіктелуін, функционалдық топтарын, спирттердің қасиеттерін меңгеріп, этанол молекуласының  моделін құрастырып, тәжірибелер арқылы спирттерге сапалық реакция жасады.
Адам денсаулығына спиртті ішімдіктердің  зияны туралы видеоматериал көрсетіліп, барлық ресурстар тиімді қолданылды.
23 ақпан күні «Жаратылыстану, дене тәрбиесі» ПӘК онкүндігі аясында Музапарова Дидар Баяхметовна химия пәнінен «Оттекті органикалық қосылыстар. Спирттер» тақырыбында  сабақ өткізді. Сабақ фейсбук желісінде тікелей эфирде таратылды.
Сабақтың мақсаты: Құрамында оттегі бар органикалық қосылыстардың түрлерін, біратомды, көпатомды спирттердің жіктелуі мен қолданылуын, қасиеттерін түсіндіру.
Сабақ барысында білім алушылар моделдеу,  демонстрациялау арқылы спирттердің жіктелуін, функционалдық топтарын, спирттердің қасиеттерін меңгеріп, этанол молекуласының  моделін құрастырып, тәжірибелер арқылы спирттерге сапалық реакция жасады.
Адам денсаулығына спиртті ішімдіктердің  зияны туралы видеоматериал көрсетіліп, барлық ресурстар тиімді қолданылды.
 24 ақпан күні «Жаратылыстану, дене тәрбиесі»     ПӘК онкүндігі аясында Ораш Мирас Жарқынұлы «Конькимен жүгіру кезіндегі тежелу тәсілдері» тақырыбында  коньки спорты және оны оқыту әдістемесі пәнінен  онлайн ашық  сабақ өткізді.
 Сабақтың мақсаты: Конькимен жүгіру кезіндегі тежелу тәсілдерін үйрету, конькимен жүгіру кезіндегі тежелу тәсілдерінің техникасының әдістерін үйрету, тежелу тәсілдерін жетілдіру, жауаптылыққа, әр істі уақытымен орындауға үйрету. Салауатты өмір салтын ұстануға, дене бітімінің сымбаттылығын қалыптастыру. Төзімділік, ептілік, жылдамдық, батылдық, сымбаттылық, ширақылыққа тәрбиелеу.
 Сабақтың типі: Жаңа білімді игеру. Сабақтың барысы әңгіме-лекция, диалог, өздік жұмыс, сұхбат, топтық жұмыс түрінде өтіп, сын тұрғысынан ойлау, АКТ, фотосуреттер, презентация әдіс-тәсілдерді қолданылып, тақырыпқа сай  бейнематериалдар көрсетілді.  Білім алушылардвн үй тапсырмасын сұрау мақсатында «Bingo» ойыны «LearningApps.org» платформасы арқылы ұтымды пайдаланылды. «Миға шабуыл» әдісі арқылы сабақтың негізгі мәні мен тақырыбы ашылды. 

24.02.21.   Мухамбаев Б.Р., Жумашев А.Т. І-ІҮ курс  ұлдар, қыздар арасында ZOOM платформасы арқылы Қазақстан Республикасы Тәуелсіздігінің 30 жылдығына арналған «Гимнастикалық  жарыс» ұйымдастырды.  Қорытынды есеп бойынша ұлдар арасында : І орын-Жасұланұлы Бекарыс, 303 топ; ІІ орын-Серікбаев Бекжан, 303 топ;  ІІІ орын-Арғынбекұлы Ұлас, 203 топ. 
Қыздар арасында: 
І орын-Бекенова Айым,  203 топ;  ІІ орын-Таңатқан Айбота,  203 топ;  ІІІ орын-Жарылқасынова Айдана, 203 топ  білім алушылары иеленді. Жеңімпаздар мақтау қағаздарымен марапатталды. 
       	24.02.2021 күні  педагог қызметкерлердің қашықтықтан оқыту әрекетіндегі инновациялық әлеуетін дамыту, ғылыми-әдістемелік,  ІТ-құзіреттілік бағыттағы еңбектерін насихаттау, бәсекеге қабілетті кәсіби маман даярлау мақсатында   «Жаратылыстану, дене тәрбиесі» ПӘК онкүндігі аясында  бейнесабақтар сайысы  ұйымдастырылды. Бейнесабақтар  инновациялық ІТ технологияларды қолдану құзіреттілігі,  материалдың  грамматикалық, стилистикалық, орфографиялық сауаттылығы, ұсыну креативтілігі, тәжірибелік маңыздылығы   бойынша бағаланды.
       Нәтижесінде:
І орын    – Мухамбаев Б.Р. «Жүзу  және оны оқыту әдістемесі» пәнінен бейнесабақ,   тақырыбы :«Спорттық жүзудің техникасы».
ІІ орын- Сағатбеков Б.А.  «Шаңғы спорты және оны оқыту әдістемесі» пәні бойынша бейнесабақ, тақырыбы: «Шаңғы спортының шығу тарихы, Қазақстанда дамуы».
ІІІ орын – Шаймарданов А.Қ. «Спорт ойындары және оны оқыту әдістемесі»  пәнінен бейнесабақ, тақырыбы: «Жарыстар ережелері мен өткізу барысы – волейбол, баскетбол.

25 ақпан күні  Ораш М.Ж . педагогикалық техникум оқытушысы Ә.Ермеков атындағы атаулы кабинет жұмысын таныстыру мақсатында  І курс білім алушыларына кабинетке экскурсия жұмысын ұйымдастырды.  Ә.Ермековтың өмір жолы мен еңбектері слайд-презентация   және фотосуреттер көрмесі арқылы таныстырылып өтті. 
     	25.02.2021   «Жаратылыстану, дене тәрбиесі»  ПӘК онкүндігі аясында «Zerde»  интеллектуалды турнирі ұйымдастырылды.
Турнирдің мақсаты:  дарынды балаларды анықтау, білім алушылардың  танымдық қабілеттерін дамытуға ынталандыру, ғылымға деген қызығушылықтарын арттыру, интеллектуалды мүмкіндіктерін дамытуға ықпал етіп, қолдау көрсету.  
      Нәтижесінде:
І орын: Нурламанова Альмира, ІІІ курс.  Жетекшісі: Музапарова Д.Б.
ІІ орын: Құсман Айдана, І курс. Жетекшісі: Куспанова Л.У.
ІІІ орын: Рашқанова Аяжан, ІҮ курс. Жетекшісі: Калкенова Б.Ж.
Жаманкулова Талшын, ІІІ курс. Жетекшісі:: Жумадилова Б.Т.
Жеңімпаздар мақтау қағаздарымен, қатысушылар сертификаттармен марапатталды. 
   	26.02.21. Шаймарданов А.Қ  303 топпен  «ZOOM» бағдарламасында    «Спорттық ойындар және оны оқыту әдістемесі» пәнінен «Әртүрлі спорт түрінен жарыс құжаттарын даярлау» тақырыбыында   ашық сабақ өткізді.  
Топты сессионный залдарға бөліп, шығармашылық тапсырмалар берілді. Білім алушылар тапсырмаларын дұрыс жоспарлап, қорғап шықты. Сабақ оқу мақсатына жетті. 
Онлайн ұйымдастырылған сабақтарда оқытушылар мен білім алушылардың АКТ құралдарымен жұмыс істеу дағдылары мен  бағдаарламалар құра білу деңгейлері біршама артқандығы байқалады. 

Онкүндік жұмысы алдын ала бекітілген жоспар бойынша толық,  уақытында  өтіп отырды. Онкүндікте жоспарланған  іс-шараларға    колледждің барлық оқытушылары мен білім алушылары қамтылды.  Пәндік олимпиадалар, ашық сабақтар, онлайн, офлайн сабақтар,  видеосабақтар,  ғылыми жұмыстар, сайыстар, кездесулер мен спорттық іс-шаралар өз деңгейінде ұйымдастырылып, өткізіліп отырылды. 



«Жаратылыстану, дене тәрбиесі» ПӘК жетекшісі:                      Б.Ж.Калкенова  
